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ВВЕДЕНИЕ
Поражение гепатобилиарной системы разного 

генеза у млекопитающих, в том числе в ходе геста-
ции обусловливает структурно-функциональные 
нарушения репродуктивной системы, снижение ге-
неративного потенциала у окончательного хозяина 
и потомства первого поколения [1].

Гельминтозы – заболевания животных и челове-
ка, вызываемые паразитическими червями. Гельмин-
ты могут паразитировать во многих органах и тканях, 
что вызывает нарушения их структуры и функции, 
а также структурно-функциональные изменения  
органов, не являющихся «мишенью» для паразита.

Паразитозами, представляющими значительную 
угрозу здоровью человека и имеющими глобальное 
распространение, являются трематодозы и прежде 
всего заболевания, обусловленные представителя-
ми семейства Opisthorchiidae видами Opisthorchis 
viverrini (O. viverrini), Clonorchis sinensis и Opisthorchis 
felineus, паразитирующими в протоках органов гепа-
топанкреатобилиарного комплекса [2].

Еще в 1930 г. академик К. И. Скрябин предложил 
рассматривать описторхоз как серьезную санитар-
ную и социально-экономическую проблему [3]. Опи-
сторхоз представляет собой природно-очаговое 
заболевания, наиболее крупные природные очаги 
которого располагаются в Евразии в бассейне реки 
Меконг, где в Таиланде, Лаосе, Вьетнаме, Кампучии 
этим паразитозом поражено до 10 млн человек [4]. 
В Российской Федерации в 2022 г. зарегистрирова-
но свыше 11 000 случаев, и высокая заболеваемость 
зарегистрирована в Ханты-Мансийском автономном 
округе – Югре [2, 5].

Несмотря на распространенность описторхоза 
и значительное количество населения, пораженного 
этим паразитозом, сведений о влиянии описторхоз-
ного поражения гепатобилиарной системы у чело-
века и млекопитающих на мужскую половую систему 
недостаточно.

Цель – оценить по данным литературы влияние 
описторхозного поражения печени на половую си-
стему окончательного хозяина, структурно-функци-
ональные характеристики мужских половых желез, 
сперматогенез и гормоногенез. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ

Анализ публикаций в электронных библиотеках 
eLIBRARY.RU, КиберЛенинка, базе данных PubMed 
и др. с использованием ключевых слов: трематоды, 
Opisthorchis felineus, Opisthorchis viverrini, Clonorchis 
sinensis, Opisthorchis sinensis, описторхоз, семенник, 
яичко, сперматогенез. Глубина поиска составила 10 лет.  
Исследования по теме статьи были утверждены 
комитетом по этике БУ «Ханты-Мансийская государ-
ственная медицинская академия».

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ

Трематодозные инвазии характеризуются по-
ражением органов гепатопанкреатобилиарного 
комплекса, иных органов, риском канцерогенеза, 
гестационными девиациями [6–14].

В динамике патогенеза описторхоза выделяют 
острую и хроническую фазы. Острый описторхоз – 
это реактивные изменения организма на инвазию па-

разита в протоки hepar и pancreas в течение несколь-
ких недель [15].

Хроническая фаза – хронический описторхоз 
длится до нескольких лет. Длительное паразитиро-
вание обусловливает изменения в печени и подже-
лудочной железе и в органах, не являющихся специ-
фическими «мишенями» для паразита (почки, сердце, 
головной мозг, легкие, соединительная ткань и др.). 
Это может быть результатом дистантного воздей-
ствия комплекса биологически активных веществ, 
обозначаемых термином «экскреторно-секреторный 
продукт» (ЭСП, секретом) мариты трематоды. Секре-
том или его компоненты могут поступать в кровь 
окончательного хозяина через эрозии, возникаю-
щие в стенках желчных и панкреатических протоков 
в результате механического воздействия гельминта. 
Циркулируя в крови, компоненты секретома могут 
оказывать влияние на органы, не являющиеся спе-
цифическими «мишенями» для паразита. В секретом 
входят соединения, секретируемые и экскретируе-
мые паразитом, и его метаболиты [7, 16–20].

Максимальные изменения при описторхозе реа-
лизуются в печени, поджелудочной железе, желчном 
пузыре и проявляются в форме пролиферативного 
холангита, холангиоэктазии и холангиофиброза, кам-
необразования в желчном пузыре, холестаза, дис-
трофии и гибели печеночных клеток [9, 16, 19, 21–25].  
При этом, по мнению многочисленных исследований, 
увеличивается риск развития панкреатических опухолей 
(холангиокарциномы, аденокарциномы) [7, 18, 26, 27]. 

В миокарде обнаруживаются дистрофия кардио-
миоцитов, пролиферация фибробластов, разрастание 
соединительной ткани [28]. В бронхолегочной системе 
описторхоз ассоциирован с гранулематозом, эозино-
фильной инфильтрацией, метаплазией эпителия, скле-
розом с интерстицией, интерстициальной пневмонией,  
отягощением хронической обструктивной болезни 
легких, прогрессированием склероза бронхиол [29]. 
В почках выявляется гломерулосклероз [30–33].

Установлено, что поражение органов гепатоби-
лиарной системы непаразитарного – токсического, 
аутоиммунного, лекарственного, вирусного, мезен-
химального генезов – у самок экспериментальных 
животных обусловливает нарушение у потомства 
сперматогенеза, структурно-функциональных харак-
теристик клеток Сертоли и клеток Лейдига, секреции 
андрогенов и гонадотропинов. Выявляются антис-
пермальные антитела, нарастает уровень дисбаланса 
цитокинов, активизируется апоптоз половых клеток. 
Непаразитарное поражение гепатобилиарной системы 
материнского организма обусловливает снижение 
фертильности потомства, преобладание нефертиль-
ных эпидидимальных сперматозоидов, изменение 
структуры пометов 1 и 2-го поколения [1].

Предложена интегральная схема патогенеза (рис.) 
нарушений мужской половой системы у потомства, 
рожденного от самок экспериментальных животных 
с поражениями органов гепатобилиарного комплекса 
разного генеза [1]. Предполагается перенос комплекса 
токсических метаболитов, аутоагрессивных лимфоци-
тов, иммунных комплексов и антител, гормонов, воз-
никающих в результате поражения печени, через пла-
центарный барьер и воздействие на эмбрион и плод.



Ве
ст

ни
к 

Су
рГ

У.
 М

ед
иц

ин
а.

 2
02

4.
 Т

. 1
7,

 №
 4

58

Ve
st

ni
k 

Su
rG

U
. M

ed
it

si
na

. 2
02

4.
 V

ol
. 1

7,
 n

o.
 4

МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ НАУКИ Обзор литературы

Рисунок. Интегральная схема патогенеза нарушений мужской половой системы 
у потомства экспериментальных животных, рожденных от самок с непаразитарным поражением печени

Примечание: составлено авторами по источнику [1].

Несмотря на широкое распространение парази-
тозов, в том числе описторхоза, сведения о влиянии 
паразитов в целом и паразитарного, описторхозного 
поражения печени, в частности на половую систему 
окончательного хозяина (плотоядные млекопитаю-
щие, человек) весьма ограничены. 

На фоне паразитарного поражения печени 
Fasciola hepatica выявлены нарушения сперматоге-
неза (дистрофия сперматогенного эпителия, агглю-
тинация спермиев), дистрофия и склеротические 
изменения в семенниках. Введение эксперимен-
тальным животным белкового экстракта нематоды 
Anisakissimplex обусловливает состояние паразитар-
ной кастрации (ослабление, прекращение спермато-
генеза). При аскаридозе у мужчин наблюдаются из-
менения структурно-функциональных характеристик 
спермиев и эякулята [34–37].

Белки 14-3-3s распространены у эукариот, участ-
вуют в регуляции метаболизма, изучены у ряда 
паразитических гельминтов. Эти белки выявлены  
у O. viverrini в секретоме, наиболее сильная экс-
прессия наблюдалась в семенниках, сперматоцитах,  
что предполагает их роль в сперматогенезе, замет-
ная экспрессия обнаружена на тегументе парази-
та, поверхности холангиоцитов желчных протоков,  
что указывает на их роль во взаимодействии хозяина 
и паразита [40]. 

При суперинвазионном описторхозе выявлены 
скопления в виде гранул и конгломератов метабо-
литов марит в стенках семенных извитых каналь-

цев и протока эпидидимис, в сустентоцитах, клетках 
сперматогенного эпителия, интерстиции, что может 
расцениваться как способность элементов секретома 
проникать через гематотестикулярный барьер. В яич-
ках выявлены склеротические процессы с атрофией 
интерстициальных эндокриноцитов и поддерживаю-
щих клеток [39].

Описторхозное поражение печени представляет 
собой очаг острого и впоследствии хронического 
воспаления. Очевидно, что в реализации этих про-
цессов участвует система медиаторов, в том числе 
цитокинов IL-1β,TNF-α, IL-6 и IL-15 [41–43].

Сперматогенез – стадийный процесс пролифе-
рации, мейоза, дифференцировки половых клеток 
с системой белковых регуляторов. Установлено,  
что цитокины IL-1aльфа, IL-1бета и IL-1rа контроли-
руют сперматогенез [44]. Повышение уровня тести-
кулярного IL-6 может повлиять на мужскую фертиль-
ность, играть роль в защите тканей яичек [38, 41].

Для описторхоза O. viverrini характерен высокий 
уровень продукции мононуклеарами крови IL-6 [7, 
19, 26], при этом установлено, что IL-6 участвует в ре-
гуляции сперматогенеза [45].

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Оценивая в существующей доступной литерату-
ре информацию, следует признать недостаточность 
сведений по указанной проблеме. Вместе с тем, есть 
данные о способности продуктов воспалительных 
процессов непаразитарного генеза проникать че-
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рез один из эффективных гисто-гематических барье-
ров (гемато-плацентарный барьер) и, как следствие, 
влиять на генеративный потенциал эмбрионов и пло-
дов и впоследствии на потомства 1 и 2-го поколе-
ния [1]. Кроме того, имеются данные о накоплении 
компонентов секретома описторхов в компонентах 
мужской половой системы [39]. В процессе парази-
тарного описторхозного поражения печени выделя-
ется спектр биологически активных веществ (белки 
секретома, гемозоин, медиаторы воспаления) [19], 

часть из которых может поступать в кровь оконча-
тельного хозяина, преодолевать гемато-тестикуляр-
ный барьер и влиять на реализацию генеративной 
и эндокринной функций мужских половых желез.
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