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15 марта 2024 г. исполнилось 70 лет Юрию Эдуар-
довичу Русаку, доктору медицинских наук, профессору  
кафедры многопрофильной клинической подготовки 
Медицинского института Сургутского государствен-
ного университета, и 47 лет его научно-педагогиче-
ской деятельности.

Юрий Эдуардович родился в 1954 г. в г. Ново-
черкасске Ростовской области. В 1977 г. с отличием 
закончил лечебный факультет Карагандинского госу-
дарственного медицинского института (КГМИ). В сту-
денческие годы был именным стипендиатом, в течение  
5 лет возглавлял профсоюзную организацию лечеб-
ного факультета, за отличную учебу и активную обще-
ственную деятельность награжден грамотами КГМИ, 
Областного совета профсоюзов, горкома, обкома ЛКСМ 
г. Караганды, ЦК ЛКСМ Казахстана, Министерства выс-
шего и среднего образования Казахской ССР.

В 1982 г. закончил аспирантуру при Центральном 
научно-исследовательском кожно-венерологиче-
ском институте (г. Москва) и защитил кандидатскую 
диссертацию на тему «Повышение эффективности 
фотохимиотерапии больных псориазом этимизолом 
с учeтом функционального состояния системы "гипо-
таламус – гипофиз – кора надпочечников"».

На кафедре дерматовенерологии КГМИ работал 
ассистентом, доцентом, а с 1993 г. в течение пяти лет 
возглавлял кафедру, был председателем Областного 
научного общества дерматовенерологов Караган-
динской области и экспертом ВАК Республики Казах-
стан. За время работы в КГМИ занимал должности 
заместителя декана, секретаря партийного бюро, 
секретаря парткома института. В 1997 г. защитил 
диссертацию на соискание ученой степени доктора 
медицинских наук на тему: «Разработка и совершен-
ствование патогенетических методов лечения псори-
аза на основе фототерапии», в 2001 г. ему присвоено 
ученое звание профессора. Учителями и наставни-
ками Ю. Э. Русака были профессора Р. Г. Акимочкина,  
А. А. Каламкарян, В. А. Самсонов, Г. И. Марзеева. 

В Сургутском государственном университете 
Юрий Эдуардович работает с 1997 г. – заместителем 
декана медицинского факультета, профессором  
по курсу дерматовенерологии, заведовал кафедрой 
инфекционных, кожных и венерических болезней, 
был председателем Научно-технического совета 
института и членом Ученого совета университета, 
и с 2019 г. является профессором кафедры многопро-
фильной клинической подготовки СурГУ.

Научные труды профессора Ю. Э. Русака отличают  
актуальность проблем и глубина анализа. Результа-
ты его исследований были представлены на науч-
ных конференциях, в том числе международных, 
обобщены в диссертациях, оформлены патентом  
на изобретение, в отечественной и зарубежной пе-
чати опубликованы более 220 его научных и учебных 
работ по проблемам патогенеза и фототерапии псо-
риаза, ладонно-подошвенных кератодермий, розо-
вых угрей, атопического дерматита, мелкоточечного 
кератолиза, туберкулеза кожи и других хрониче-
ских дерматозов. Ю. Э. Русак и его ученики первыми 
в отечественной медицине показали роль гелико-

бактерной инфекции в патогенезе розовых угрей,  
он первым исследовал проблему мелкоточечного 
кератолиза и сформулировал клинико-диагностиче-
ские критерии приобретенных ладонно-подошвен-
ных кератодермий, предложил концепцию парами-
котических заболеваний, предположил вероятное 
участие мехового кожееда в развитии аллергодер-
матозов, активно внедряя в практику новые методы 
лечения и диагностики кожных заболеваний. 

Ю. Э. Русак является членом диссертационного  
совета при Уральском НИИ дерматовенерологии 
и иммунопатологии, его учениками защищено пять 
кандидатских диссертаций, и еще одиннадцать аспи-
рантов работают под его руководством.

Ветеран труда, Юрий Эдуардович имеет высшую 
врачебную квалификационную категорию, награжден 
нагрудным знаком «Почетный работник высшего  
профессионального образования Российской Феде-
рации», Почетными грамотами Центрального научно- 
исследовательского кожно-венерологического 
института (г. Москва), Департамента здравоохране-
ния и Департамента образования и молодежной по-
литики ХМАО-Югры. 

Ю. Э. Русак сочетает в себе научно-исследова-
тельские, педагогические, организаторские талан-
ты. Энциклопедический склад ума, независимость, 
оригинальность и высокая компетентность сужде-
ний позволяют признать за ним лидера и в науке, 
и в образовании – его клинические разборы глубиной  
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затрагиваемых проблем привлекают врачей, а бле-
стящие лекции – студентов, ординаторов и аспиран-
тов университета. 

Человек науки с широчайшей эрудицией и глуби-
ной знаний, в течение всей жизни преданный своему 
любимому делу, профессионал высочайшего класса, 
профессор Ю. Э. Русак является гордостью россий-
ской дерматовенерологии и непререкаемым автори-
тетом для коллег. 

Редакция журнала поздравляет юбиляра с днем 
рождения, желает и дальше сохранять целеустрем-
ленность и высокую работоспособность, актив-
ность и прогрессивное мышление, приумножать 
научные достижения в профессиональной деятель-
ности. Крепкого здоровья на долгие годы, счастья 
и благополучия, успехов и новых свершений!


