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Вот и наступил 2017 год. В очередной раз привет-
ствую всех и представляю 31-й выпуск нашего журна-
ла. Нам с вами выпало жить и работать в непростое, но 
перспективное время. Мы видим, что наука, несмотря 
ни на какие трудности, движется вперед. Расширяется 
и география нашего журнала. К нам направляют ре-
зультаты своих научных и практических исследований 
ученые России и ближнего зарубежья. Наш журнал 
продолжает свою просветительскую работу по попу-
ляризации результатов научных, практических и экс-
периментальных исследований. Это способствует об-
учению молодых ученых навыкам профессии и подго-
товке к научной работе.

В этом номере в рубрике «Клиническая медицина» 
опубликован обзор литературы о V типе аллергиче-
ских реакций (кафедра патофизиологии и общей па-
тологии СурГУ). В разделе «Оригинальные исследова-
ния» описаны возможности по изменению подходов 
к диагностике сахарного диабета у беременных, а так-
же раскрыт сложный вопрос – оптимизация хирурги-
ческой помощи при обструкции кишечника недоно-
шенным детям с экстремально низкой массой тела при 
рождении (кафедра акушерства, гинекологии и пе-
ринатологии); группой авторов (кафедра госпиталь-
ной хирургии) изложены представления по тактике 
ведения острых хирургических инфекций у больных 
с ВИЧ-инфекцией, а также новые возможные лечения 
псориаза (кафедра инфекционных, кожных и венери-
ческих болезней). В рубрике «Обмен опытом» описан 
интересный клинический случай персонализирован-
ной терапии тромбоэмболических осложнений (кафе-
дра кардиологии).

В рубрике «Профилактическая медицина» необхо-
димо отметить оригинальное исследование, проводи-
мое совместно специалистами кафедр факультетской 
хирургии СурГУ, хирургии с курсом травматологии, 
ортопедии и эндокринной хирургии ИУВ ФГБУ «НМХЦ 
им. Н. И. Пирогова» Минздрава России и Флебологиче-
ского центра «Антирефлюкс» г. Москва, по созданию 
реестра пациентов с риском тромбоэмболических ос-
ложнений. Ученые из ФГБОУ ВО «Московский государ-
ственный медико-стоматологический университет им. 
А. И. Евдокимова» Минздрава России и Центра луче-
вых методов диагностики ФКУЗ «Главный клинический 
госпиталь МВД России» обменялись опытом исполь-
зования бесконтрастных рентгенологических методик 
в выявлении обызвествлений сонных артерий. 

Результаты важных научных исследований опу-
бликованы в рубрике «Медико-биологические науки», 
в этом номере – оригинальные исследования группы 
ученых из ФГБОУ ВО «Северный государственный ме-
дицинский университет» Минздрава РФ по оценке фи-
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зиологических реакции внешнего дыхания у военнос-
лужащих в условиях арктической зоны (кафедра ги-
гиены и медицинской экологии). Коллегами из СурГУ 
проведено изучение бактериальных сообществ при 
дисбактериозе кишечника (кафедра патологии), фар-
мако-экономический анализ антибиотикотерапии по-
сле грыжесечения (кафедра физиологии и факультет-
ской хирургии), а также феномен кистообразования 
как возможный маркер нарушения эпителио-стро-
мальных отношений (кафедра патофизиологии и об-
щей патологии). В подрубрике «Экспериментальные 
исследования» коллеги из Омска представлены ре-
зультатами исследования антибактериальных и анти-
микотических свойств гранулированных углеродных 
сорбентов, модифицированных молочной и гликоле-
вой кислотами.

В заключение выражаю благодарность всем ав-
торам статей этого выпуска журнала и приглашаю 
к сотрудничеству с нами как научных работников, так 
и практикующих врачей.
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