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AHHoTaums. Llenb — n3yuyeHne nokasateneli o6Lero 1 MECTHOrO MMMYHUTETa, a TakXKe PacnpoCTpaHEHHOCTH
N NHTEHCUBHOCTM Kapueca 3y60B y AieTel LWKONbHOro Bo3pacta KOPEHHOro U MPULWAOro HaceneHua npy agantaumm
K ycnosusim KpaiiHero CeBepa. MaTepuanbl n metoabl. [TpoBefieHo uccnegosaHue 2 170 npo6b nokasatesnein obuiero
N MeCTHOro UMMYHUWTETa, NMPOaHann3npoBaHa PacnpPOCTPaHEHHOCTb M MHTEHCUBHOCTb Kapueca 3yboB y 155 getei
LUKONTbHOrO BO3pacTa KOPEHHOro 1 Npuwioro Hacenernnsa KpaiHero Ceepa. Ctatuctnyeckaa obpaboTtka matepmana
NPOBOAMACH C NCMOJIb30BAHMEM MAKeTa nporpamm Statistica 8. PesynbraTtbl. BoifBNeHbl HapyLleHWs obLwero n mecT-
HOrO UMMYHWTETa, NOBbILLEHHasA 3ab0eBaeMoCTb Kapmecom 3y60B 1 CpbiB afantauumn y AeTei NpuLLIoro HaceneHms
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BBEAEHUE

JKcTpemManbHble ycnosua KpanHero Cesepa npuso-
OAT K CHXKEHUIO pe3epBOB afjanTtaumm YyenoBeka u co-
NPOBOXAalOTCA HapyLweHNneM KOMMEeHCaTOPHbIX MeXa-
HM3MOB OpraHu3Ma, Yto onpeaenaeT BO3HWMKHOBEHNE
pAfa HebnaronpuATHbIX ocobeHHoCTeln ero GyHKL KO-
HUPOBAHMA KaK Y NPUObLIBLLMX B 3TOT PErMOH B3POC/IbIX
[1-4], Tak n y geTeii [2, 5] u cNoco6CTBYET pPa3BUTUIO
naTtonoruu, npoTekawen bonee TAXKENO N UMEIOLLEN
cBoun ocobeHHoCTU [4, 6]. Amano-HeHeLKnin aBTOHOM-
HbIn okpyr (AHAO) oTHOCUTCA K paMiOHam BblICOKUX
WNPOT U ABNAETCA TEPPUTOPUEN C SKCTPEMANbHbIMMN
KnmmaTtoreorpapuueckumm n TaxenbiMu coumanbHoO-1-
rMEeHNYeCKMN YCITIOBUAMMU, BINAKOLWUMN Ha 300POBbE
nogen: gAUTeNbHbIMW HU3KUMN TemnepaTypamm BO3-
Ayxa, HeOObIYHOI CBETOMNEPUOANYHOCTLIO (MONAPHbIN
JeHb U MONAPHAA HOUb), Pe3KUMM Nepenagamm aTMOC-
depHoro gaBneHus, TemnepaTypbl BO3Ayxa, TAXKENbIM
A3pOoANHAMUYECKM PEXMMOM (CUIbHbIE YacTble Be-
Tpbl), BbICOKOW reOMarHUTHOWM aKTUBHOCTbIO C Pe3KNMM
nepenagamu, KOCMUYECKMMW N ranakTUYeckumm nsny-
YeHUAMM, FPaBUTaLMOHHbIMW BO3MYLLEHUAMU, AeduLu-
TOM KMCJIOPOAA, MHOTOIETHEN Mep3/10Tol, Hebnaronpu-
ATHBIM MAKpPO- N MUKPO3IEMEHTHbIM COCTaBOM BOZbl
(KpaliHe HM3Kasa MUHepanu3aumsa, CyLecTBEHHbIN ae-
OULMT MUKPO3JIEMEHTOB, 60JIbLIOE KONIMYECTBO XeJle3a
1 FYMUHOBbIX BelLecTs), HecbanaHCMpOBaHHON [MeToNn,
TPYAHOCTAMM NCUXOsormyeckon agantaumm [2, 4]. Bnun-
AHME 3TUX U MHOTUX APYruX YCIOBUIA NPOABNAETCA Ha-

pyleHnem aganTtauum opraHu3ma Kak y KOPeHHOro, Tak
1y npuwnoro HaceneHuna KpaHero CeBepa v Bbi3biBaeT
pasnunyHble natonorum [2, 3, 71.

MMMyHHaa cnctema — OAvH U3 BaXKHbIX MeXaHU3-
MoB GopMUPOBaHUA afjlanTaL My YenoBeka Ha KpaiHem
CeBepe [7-10]. SKcTpemanbHble YCIOBUA 3TOrO permo-
Ha OKa3blBalOT Ha 340POBbe YesloBeka, 0COOEHHO pe-
6eHka, 6bonee 3HauMMoe BAUAHME, YEM KNMMaTnyeckmne
ycnoBua B cpefHein nonoce Poccun [2, 5, 6]. OcBoeHune
ApPKTUKN CONPOBOXKAAETCA Nepee3foM Ha NOCTOAHHOe
XNTENbCTBO Cemel C AeTbMU, OPraHM3mM KOTOPbIX XapaK-
Tepmsyetca HecpOPMUPOBAHHOWN MMMYHHOIW CUCTEMON
1 ABNAETCs Hanbosee yA3BMMbIM MPY afanTaunm K TaKumM
3KCTpemanbHbIM ycnosuam [5, 6]. HegoctatouHaa mnsy-
YEeHHOCTb COCTOAHUA UMMYHUTETA Y AeTel WKOJbHOro
BO3pacTa KOPEHHOro 1 NPULWIOro HaceneHusa [6] cTa-
BUT 3Ty Npobnemy B pAf akTyanbHbIX. [na BbiABNeHNA
0CO6eHHOCTEN aganTaLm opraHn3ma Npuesknx aeten
LUKOJSIbHOrO BO3pacTa C Pas/IMYHbIMU CPOKaMU NPOXKBa-
HUA 1 NOCTOAHHO NPOXKMBAKLWUX AeTel KOPEHHOrO Ha-
ceneHus K aKCcTpemanbHbIM ycnosuam KpaiHero Cesepa
NpoBefeHO NcciefoBaHNE PAQA XapaKTepusyoLwmx M-
MYHUTET MoKa3aTtenen.

Llenb — n3syuyeHne nokasaTenen obLiero n MecTHoro
UMMYHUTETA, a TakXKe pacnpoCTPaHEHHOCTUN U UHTEH-
CUBHOCTU Kapueca 3y60B y leTeil KOPEHHOro 1 NpuLLo-
ro HacefneHua Npu aganTauum K ycnosmam KpanHero
CeBepa.



MATEPUAJIbI U METO bl

[nAa npoBeaeHVA nccnefoBaHU B KayecTBe pervo-
Ha KpaliHero CeBepa 6bin BbibpaH r. Canexapg B AHAO.
MccnegoBaHbl Nokasatenu obuero (CMCTEMHOIOo) U MecT-
HOro UMMYHUTETa 1 Kapueca 3y6oB y 155 geTtein WwWKonb-
Horo Bo3pacTa (12 neTt) My>KCKOro nona, He COCTOALLMX
Ha AncnaHcepHoM yyeTe, 6€3 NPU3HAKOB NepeHeCceHHbIX
OCTPbIX UHPEKLUMOHHDbIX 3ab0NeBaHNin HA MOMEHT obcne-
[OBAHMSA, BEAYLLMX NPUBBIYHBINA 06pa3 »n3Hu. Cpean HUX
120 peten NpuLWNOro HaceneHna (BbIXOALEB N3 CpefHeNn
nonocbl 3anagHon Cnbupwm) c pacnpegeneHnem B Tpex
OCHOBHbIX rpynnax rno 40 yenoBeK B KaXKAOW B COOTBET-
CTBMU CO cpoKkoMm npoxusaHua B AHAO: | rpynna — oguH
rop; Il rpynna — nate neT; lll rpynna — 10 neT; n 35 getein
KOPEHHOro HaceneHna (HeHLbl, XaHTbl, CENbKYMbI), COCTa-
BMBLUMX rpynny CPaBHEHUA.

[nAa nonyyeHua KNMHMYeCKoro matepmanay scex 155
LeTeln 6bina onpeaeneHa pacnpoCcTPaHeHHOCTb Kapreca
3y60B (%) 1 MHTEHCUBHOCTb Kapureca 3y60B Mo UHAEKCY
KMnY — uncno nopakeHHbIX Kapnecom NoBepxHOCTeN
3y060B, UMCI0 NIOMO Ha MOBEPXHOCTAX 3yOOB 1 YNCSIO
yAaneHHbIx 3y6oB. PacnpocTpaHeHHOCTb Kapueca 3y6oB
onpepenanacb y aeTei NpuLLNOro HaceneHus, NPoXKunea-
owmx Ha KpaiHem Cesepe 10 net (lll rpynna) n y geten
KOPEeHHOro HaceneHua (rpynna cpaBHeHuWA): Bcero 75 no-
kazatenen. Mupgekc KMNnY onpegenanca y scex o6cneno-
BaHHbIX 155 geten (I, Il, lll rpynnbl n rpynna cpaBHeHMSA).
WToro 6bino nonyyeHo 230 nokasaTenen 3abonesaemo-
CTV Kapuecom 3y60B.

Ins onpepeneHna obLero MMMyHUTETa NCCIeqoBa-
NN ero KNneTouyHoe 3BeHO NyTem aHanv3a IenkounTapHom
bopmynbl KPOBU C OLIEHKOWN KONMyecTBa NenkoLunTos, 30-
3nHoGUNoB, HenTpodpunos, NUMPOLNTOB 1 MOHOLIUTOB,
KOTOPbI BbIMOMHEH Ha reMaToNorM4yeckom aHanmsarope
ABXPENTRA 60 (OpaHuus). MeCTHbIN UMMYHUTET y AeTEN
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nccnegoBanu No Ux potoeon xngkocTtu [11] ana onpe-
JeneHusa ero rymopasnbHOro 1 KnetouyHoro 3seHa. lymo-
panbHoe 3BEHO MEeCTHOro MMMYHUTETa OLeHKBanu no
CcoflepKaHNo CEKPETOPHbIX MMMYHOrNo6ynnHos A (slgA
n lgA), G (IgG) n M (IgM) B Hagocago4Hon YacT POTOBON
XKNOKOCTN METOLOM UMMYHOPEPMEHTHOrO aHanmsa ¢ no-
MolLbio Habopa peareHToB 3A0 «BekTop-bect» (Poccus).
JInsoumm B pOTOBOM XUZKOCTN onpegenann no metogy
AHTUIN3OLMMHON aKTUBHOCTN MUKPOOPraHn3moB. [oKa-
3aTenn KNeTo4YHoro 3BeHa MeCTHOro MMMyHuTeTa (Hel-
Tpodunbl, NUMPOLUTLI N Makpodaru, a TakKe SNUTENNI)
onpenenann B Maskax LeHTpudyrata ocagka poToBON
XKNOKOCTN Ha NpegMeTHOM CTeKne nyTem okpacku no Po-
MaHOBCKOMyY — [MM3a nog mukpockonom «bunonan» c yee-
nunyeHvem 630, nogcyeT NPOBOAUSN C MOMOLLbIO CETKU
I T. ABTaHgmnoBa. Bcero 6bino BoinonHeHo 2 170 nabopa-
TOPHbIX aHann3o0B. MaTemaTnyeckyio o6paboTKy u aHa-
N3 NOJTYYEHHbIX Pe3yNbTaTOB OCYLECTBAANN C UCMOJIb-
30BaHMeM nakeTa nporpammel Statistica 8. Pacuety cTa-
TUCTUYECKMX MOKa3aTesen NpeaLecTBoBaso onpeaene-
HUe xapakTepa pacnpegeneHus. BoiABneH HOpMasbHbI
XapaKkTep pacrnpefeneHnsa nccnegyemblx nokasatenemn,
B CBAA3N C YeM CTaTUCTMUYECKMe noKasaTenu onpegensa-
NN MOACYETOM MHTEHCMBHbBIX NOKa3aTenen OTHOCUTENb-
HbIX BenuuunH (P) %, cpegHein apudmetmueckomn (M) n nx
OWUnOKM (= mp, = mMM) C OLL€HKOWN 3HAYNMOCTY Pa3Nnynii
MeXJy CpaBHMBAaeMbIMM MOKa3aTenamm no t-kputeputo
CTblofieHTa, a TakXKe oLeHMBann KoadpuumneHT Koppensa-
yum no MNupcony (r). Kputnyeckun yposeHb 3HAUMMOCTH
(p) npHMUManw paBHbiM 0,05 [12].

PE3YJIbTATbl U UX OBCYXKAEHUE

Ocob60e BHMMaHWe B UCCNEROBAHNAX ObIO yaeneHo
n3ydeHuto obuiero (CUCTEMHOrO) U MECTHOIo MMMYHMU-
TeTa y AeTel NPULLAIOro HAaceNeHMA WKOMbHOMO BO3pac-
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Abstract. The study aims to examine the general and local immunity and study prevalence and intensity
of dental caries in native and immigrant children of school age when adapting in conditions of the Far North.
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Ta C pasfINYHbIMK Cpokamu npoxnseaHma B AHAO n ana
CpaBHEHUA — y AeTell KOPEHHOro HaceneHnA JaHHOro
pernoHa Kak Hanbonee afganTMpPOBaAHHbIX K 3TUM YCJ10-
BMAM COrNMacHO KINHUYECKUM AaHHbIM. Tak, pacnpocTpa-
HeHHOCTb Kapueca 3y6oB (P + m) % y geTtell npuwnoro
HaceneHus, npoxueatwux B AHAO gecatb net (Ill rpyn-
na), 6bi1a CTaTUCTUYECKM 3Hauumo Bblwe (p < 0,001),
yeMm y feTeli KOPEHHOro HaceneHus (rpynna cpaBHeHNA):
98,63 + 1,36 % 1 81,55 + 3,82 % COOTBETCTBEHHO.

Nugekc KMNnY (M £ m) y getein | rpynnel 6611 8 1,9 pasa
Bbille, YeM y AeTen B rpynne cpaBHeHuA — 3,86 = 0,33
1n2,00+0,17 (p < 0,001) cooTBeTcTBEHHO; y AeTel Il rpyn-
nbl — B 4,4 pa3a Bblwe - 8,81 £ 0,48 (p < 0,001); y peten i
rpynnol — B 5,4 pa3a Bbiwe — 10,79 £ 0,32 (p < 0,001), uem
y BeTen B rpynne cpaBHeHusA (2,00 = 0,17).

Bbicokaa pacnpocTpaHeHHOCTb NaToNornun y aeten
OCHOBHbIX Fpynn TpebyeT nyyeHnsa MONeKyNApHbIX Mexa-
HV3MOB Pa3BUTUA NPOLIECCOB aganTaUnn OpraHn3ma pe-
6eHka. MNpoBegeHo nccnenoBaHue nerikorpaMmmel y geten
BO BCex rpynnax (tabn. 1). Okazanocb, YTo KOANYECTBO Nel-
KOLUMTOB y fieTell B OCHOBHbIX TPeX rpynnax CyLecTBeHHO
Bbiwe (p < 0,05-0,001), uem y geten rpynnbl CpaBHEHUSA.

Mpwn npokuBaHun geten Ha KpanHem CeBepe oT 1 roga fo
5 neT KONMYeCcTBO NENKOLMTOB ObINIO BbICOKMM, a Npun 60-
nee pnnTenbHOM NpoxumBaHum (10 neT) oTMeYanochb ux cy-
LecTBeHHOe CHUKeHue (p < 0,05), uTo MOXeT cBuaeTesb-
CTBOBaTb O HaNPKEeHWM JAHHOTO NOoKa3aTesNA KNeToYHOro
3B€Ha OOLLEro MMMYHMTETA B TEUYEHME 5 NIeT 11 UCTOLLEHUN
cofepkaHus nenkoumntoB npu 6onee gnutesibHom (10 ner)
CpOKe NPOXKMBAHWA B STOM PErvIOHe.

Crenytolwmii nokasaTesib KNETOUYHOro 3BeHa o0bLLero
UMMYHWTETa — 303MHOGMIbI. BbIABNEH POCT 1X KonnyecTsa
npv ANMTeNbHOM NPoXKuBaHUM npuesxux aeten (Il rpyn-
na) B Apktuke (p < 0,05). OgHako 3Tv nokasatenu y geTen
NPULLAOrO HaceNeHNA CTaTUCTUYECKN 3HAUMMO He OTAnYa-
JINCb OT YAENbHOro Beca 303MHOGUIIOB B NIENKOLMTAPHON
dopmyne feTeln kopeHHoro HaceneHus KpaiiHero Cesepa
(p > 0,05). PocT 3031MHOGWNOB Y NpUesXnx aetein Ha npo-
TAXKEHWMN ASIUTENbHOTO CPOKa UX NPOXMBaHUA Ha KpaliHem
CeBepe, a TakXKe BbICOKOE UX cofleprKaHune y feTell KopeH-
HOro HaceneHus MOryT CBMAETeNIbCTBOBaTb 06 annepruye-
ckom $poHe, a TakXKe 0 BO3MOXKHOM POCTe MUCTHOW MHBA-
311 B 3TOM SMMAEMUONIOTNYECKN HEGTAronoNyYHOM peru-
oHe O6ckoro Ceepa [2, 6].

Ta6bnuua 1

MNoka3saTtenu nenkounTapHoi ¢popmMysibl KPOBM y AeTell NPULLIOro HaceneHNA C pasNNyYyHbIMY CPOKaMu
npoxusaHusA B Aimano-HeHeLKom aBTOHOMHOM OKpyre 1 'y fieTein KOpeHHoro HaceneHnusa (M = m, p)

JeTn npunoro HaceneHns
(ocHOBHbIE rpynnbl N0 CPOKaM NPOXKNBaHWUA) feTn KopeHHoro Hacene-
Mokasatenu HUA (rpynna cpaBHeHWA)
I rpynna (1 rog) Il rpynna (5 ner) 1l rpynna(10 ner) n=35
n=40 n=40 n=40
5,08+0,11
5,55+0,21 ! y
NeiikounTbI X10%/n 6,46 £ 0,25 SEZES 0 p. <0,05 2 < G0
p,> 0,05 1<005 p, < 0,001
P <% p,<0,05
2,45+0,12
2,70£0,18 ! !
D03mHodunbl, % 1,90 + 0,24 Al = 0 p, < 0,05 B
p,> 0,05 1 >005 p, > 0,05
P2~ p, > 0,05
61,56 0,89
. 59,60 + 1,14 (2751025 100 p. <0,05
Helitpodunbl, % 64,84 + 1,01 p, > 0,05 1
p,<0,01 1 <005 p, > 0,05
Py < p, < 0,001
23,61 £0,45
16,88 + 0,40 U5228)2s 0l b, <0,001
JinmdoumnTtbl, % 19,55 + 0,41 p, < 0,001 1
p, <0,001 L <005 p, < 0,001
Py < p,< 0,001
585%0,12
9,41 +0,71 IoER)=8 e p <0,001
MoHouwuTbl, % 9,76 £ 0,47 p. <0,01 1
p,> 0,05 1<005 p, < 0,001
Py < p, < 0,05
MpumeyaHme: p, - LOCTOBEPHOCTb pasznuumnii mexay | rpynnon, rpynnamu I, 1l v rpynnon cpaBHeHNs; p, — AOCTOBEPHOCTb Pa3Nnumi

mexgay Il v Il rpynnamu; p, — BOCTOBEPHOCTb pasznuunin mexay Il rpynnoi v rpynnon cpaBHeHus; p, — AOCTOBEPHOCTb Pasnnumni

mexay |l rpynnon n rpynnom cpaBHeHUA.

KonnuectBo HenTpodmnos, obecneunsaioLLmnx ecre-
CTBEHHYIO Pe3UCTeHTHOCTb OpraHn3ma, y geten lll rpynnbl
6b1110 BbliLe (p < 0,001), uem y feTelt B rpynne CpaBHEHWS,
YTO CBMAETENbCTBYET O HANPAXKEHWM STOro NoKasaTesns Kie-
TOYHOIO 3BeHa 00LLEero MMMYHUTETA Ha NPoTsKeHun 10 feT.

KonnuectBo numdoLnNTOB — rMaBHbIX KIETOK MM-
MyHHOW cucTembl — y aeTen lI-lll rpynn Ha npoTaxKeHuu
10 net npoxuneaHua B AHAO NOCTOAHHO CHWXKANOCb
(p < 0,05-0,001) 1 6bIN0 3HAYNTENBHO HUXKE, YEM Y AeTeln
KOpeHHoro HaceneHusa (p < 0,001). Heobxognumo oTme-



TUTb, YTO KonmyecTso numdouuToB y aeten lll rpynnb
CHM3MNoCb B 1,6 pa3a No CpaBHEHMIO C KONIMYECTBOM JINM-
douuToB y getelr rpynnbl cpaBHeHms (p < 0,001). MocTo-
AHHOE CHWXKeHWe Yyncna NUMQoLMTOB Yy AeTell NPULLNOro
HaceneHua Ha npoTaxkeHnn 10 neT npoxmeaHuA B AHAO
CBUAETENbCTBYET 00 MCTOLEHUMN Y HUX 3TOTO NOKa3aTens
KNeToYyHOro 3BeHa obLLero UMMYHMTETa, YTO CHUXKAET COo-
NPOTMBNAEMOCTb K BUPYCHOW nHbeKUuK, cnocobcTayeT
YXYALWEHWIO afanTaummy 1 pocTy 3aboneBaHui.

KonnuyectBo MOHOLMNTOB, CO3aloWMNX YCII0BUA ANA
dopmnpoBaHua Hecneunduyeckoro NMMyHuUTeTa B MC-
cnepyembix rpynnax, y AeTen Tpex OCHOBHbIX Fpynmn Ha
npotsaxkeHnn 10 neT 6bin10 Bbiwe (p < 0,05-0,001), uem
y AeTel B rpynne cpaBHeHua. Cnegyet oTMETUTb, UTO Mo-
KasaTenm KonmyecTsa MOHOLMTOB Y AeTelN NPULLIOro Ha-
cenenwus B lll rpynne, no cpasHeHuio ¢ getbmu B |, Il rpyn-
nax c 6onee KOPOTKMM CPOKOM NpoxusaHua B AHAO,
cHu3mnuchb (p < 0,05-0,01), uto cBUgeTenbCTBYET 06 KCTO-
WweHun B TeyeHne 10 net 3TOro nokasartensa KNeTo4yHoro
3BEHa 06LLEro UMMyHUTETA.

Taknm 06pa3om, NokasaTtesnn KNeTOYHOro 3BeHa 06-
Lero UMMyHUTETa NPY NPOXKMBaHUM AeTen NPULLNOro
HaceneHua B ycnosuax KpanHero CeBepa xapaktepu-
3yI0T HanNpsAXeHue (NenKkouuTbl U1 MOHOUUTbI — A0 5 net
NPOXMBaHUA, HenTpodunbl — Ha NPoTAXKeHUn Bcex 10
neT) n ncroweHme (MUMeoLMTbI — Ha NPOTAXKeHUK BCex 10
NEeT NPOXNBAHWA, NENKOLMTbI U MOHOUUTBI — € 5 go 10 net
NPOXNBaHUA) pAda KNeToK.

MNpoBefeHo nccnefoBaHve NokasaTenemn rymopanb-
HOrO U KNEeTOYHOro 3BeHa MECTHOI0 MMMYHMTETa Ha Ma-
Tepuane HaJoCago4YHOM YacT U OCagKa POTOBOW XUA-
KocTu, 6onee NOMHO XapaKTepPU3YyOLWNX Pe3NCTEHTHOCTb
JeTen WKOIbHOro Bo3pacTa KOPEHHOIO 1 NPULLOro Ha-
ceneHuAa B Npouecce agantaunm K ycnosuam KpanHero
CeBepa. AHanu3 nokasan (Tabn. 2), YTo TUTP CEKPETOPHO-
ro ummyHornobynuHa A (slgA) B npouecce npoxmBaHus
geten ocHoBHbIX rpynn oT 1 roga go 10 net (I-1ll rpynnbi)
NOCTOAHHO cHMXanca (p < 0,01-0,001). MokasaTenb slgA
y BeTen rpynnbl cpaBHeHUs 6bin B 1,6-4,1 pa3a Bblle
(p < 0,001), yem B OCHOBHbIX rpynnax. AHanorm4yHas
TeHAeHUMA B u3ydaembix rpynnax (p < 0,001) otmeueHa
1 Npun aHanuse ummyHornobynuHa A (IgA): cogepxaHue
IgA y feTel rpynnbl cpaBHEHWA 6bino B 2,7 pasa Bbile
(p < 0,001) nokasatena pgeten ocHoBHown rpynnbi I, anu-
TenbHo npoxusatowmx 8 AHAO.

Taknm obpazom, TUTp sIgA u IgA y fetein KopeHHOro
HaceneHua 6bin JOCTaTOYHO BbICOK, YTO obecneunsano
MX BbICOKYIO PE3UCTEHTHOCTb B MpoLiecce agantaumu, npu
3TOM Yy AeTei NPULLIOro HacesleHUA OTMEeYanoch UcToLle-
HUWe 3aLlNTHbIX Pe3epPBOB M YXYALUeHWe afanTtauum, 4to
NpUBESIO K POCTy 3abonieBaHnin 1 GbI1I0 NOATBEPKAEHO
KNMHNYECKMMU faHHbIMK. B 4acTHOCTW, pOCT MHTEHCKB-
HoCTU Kapueca 3y6os (nHaekc KMnY) y geten | v Il rpynn
npakTnyecku B 4,4 pasa Bbllle N0 CPaBHEHMUIO C AeTbMU
B rpynne cpaBHeHus: 8,81 £ 0,48 n 2,00 = 0,17 cooTBeT-
CTBEHHO (p < 0,001); KOpPENAUNOHHDBIN aHanu3 sIgA 1 nH-
ndekca KMnY nokasan o6paTHyo 1 cpefiHeln cusibl CBA3b
(r=-0,58, p < 0,01). Mpun 6onee gnutenoHom (10 neT) npo-
xuBaHuu geteii Il rpynnbl B pernoHe nHgekc Krny 6oin
B 5,4 pa3a Bbllle N0 CPaBHEHWNIO C AETbMU IPYynIbl CpaBHe-
HUA: 10,79 £ 0,32 1n 2,00 = 0,17 cootBeTcTBEHHO (p < 0,001).

KoppenAaunoHHbli aHanu3 mexay slgA n nHpekcom
KMnY y peten lll rpynnbl noka3an o6paTHYo CUSIbHYHO CBA3b
(r=-0,72, p < 0,01). 9T0T daKT CBUAETENbLCTBYET, UTO, YEM
[onbllue CPOK NPOXUBAHUA B permoHe AeTer NpuLwwioro
HaceneHus, TEM BblLLE CBA3b MMMYHUTETA C 0003HAaUYEHHON

CTOMATONOrM4YeCcKon NaTonornemn, YTo BedeT K HapyLle-
HUIo nX aganTaumm. To ecTb, YeM HMXe NoKa3aTesb ryMo-
panbHOro 3BeHa MECTHOIO MMMYHUTETA, TEM XYXKe afanTa-
umA 1 yawe natonoruna. OgHako nmmyHornobynuH G (IgG)
6bin 3HaUMTENbHO Bbile Y ieTel BCEX OCHOBHbIX Fpymnn
(p < 0,05-0,001), uem y geTen rpynnbl CPaBHEHWA, YTO MOT-
NO CBMAETENbCTBOBATb O HAMPAXEHUN r'yMOpasibHOro 3Be-
Ha MeCTHOro UMMyHWTETa y AeTel NPULLIOro HaceneHus.

YcTaHoBneH poct ummyHornobynuHa M (IgM) y peteit
BCEX rpynmn NPULLIOro HaceneHua Ha NpoTaxeHun 10 neT
(p < 0,05-0,01), npn 3TOM 3HayeHMe 3TOro NoKasartena
6b110 BblWwe B 1,5-2,2 pa3a (p < 0,05-0,001), uem y petei
KOPEeHHOro HaceneHua. B uenom otmeuvaetca cHuxe-
Hue B 1,6 pa3a obLiero KonnyecTsa UMMYHOrnobynmHoB
(slgA, IgA, IgG, IgM) y peTeln npuwnoro HaceneH1a no oT-
HOLLUEHMIO K 3TOMY MOKa3aTenio y eTel KOpeHHOro Hace-
neHwma (p < 0,001).

Jinzouum y getenn | v Il rpynn B TeyeHne 5 neT cHU-
xanca (p < 0,05) n pepxkanca ganee Ha OfQHOM YpPOBHe
(p < 0,05), uto XapakTepusyeT ANUTENbHOE NCTOLLEeHNe
3TOro nokKasartesnsa rymopanbHOro 38eHa MeCTHOrO NMMY-
HUTeTa y AeTel NPULLNIOro HaceneHus.

CopeprkaHne nn3oummMa y feTein KOpeHHOro Hacese-
HUA ObINIO CYLLEeCTBEHHO BbILE, YeM y AeTel NPULIoro
HaceneHus (p < 0,05), npoXxuBawLWwmx NATb 1 6onee net
B JaHHOM pervoHe. 31 GaKTbl MOryT CBUAETENbCTBOBATb
00 NCTOLLEHUUN FTYMOPasibHOIO 3BeHa MECTHOIO UMMYHU-
TeTa B oTHoweHuu sIgA, IgA, oblero KonnyecTsa NMMy-
HOrNOGYNNMHOB 1 NM30LMMA N HaNpPAXKEHUW 3TOro 3BEHA
B oTHoLeHuu IgG, IgM.

M3yyeHne KNeTouyHoro 38eHa MeCTHOro UMMYyHMUTETa
NPOBOAMIIOCH B OCAJiKe POTOBOW »KMAKOCTY, TaKXKe nccne-
[OBaNoCb CoOfieprKaHne B Hel aNUTenud, NPUHUMaloLero
y4yactue B MMMYHONOIMYeCKUX npoLeccax.

AHanuns nokasartefieil KNeToOYHOro 3BeHa MeCTHOro
UMMyHWTETa (Tabn. 3) BbIABUN Cliegytoliie 0COOEHHOCTM
y obcnepyembix nuu. Tak, y feTeli NpULLIOro HaceneHus
OTMEUYaloTCA BbICOKME MOKa3aTenn Konnmyectsa HeUTpoO-
¢$nnoB, KoTopble B TeUeHMe AeCATU NIeT He MEHSANUCH
M OKasanucob B 2,7-2,9 pas Bbllle, YeM Y AeTell KOPEHHbIX
xutenen (p < 0,001). Konnuectso numdpoLnToB y AeTen
I, 11, Il rpynn noctoaHHO pocno (p < 0,001), n no cpaBHe-
HUIO C AeTbMWN KOPEHHOro HaceneHnA 3TOT NnoKasaTenb
6bin B 1,5-6,2 pa3a Bbiwe (p < 0,001). CnegoBatentHo,
pOoCT NMMGOLINTOB Y NPUEIXKUX AETEN HA NMPOTAKEHNN
BCEro cpoka nx npoxusaHua (ot 1 roga go 10 net) B Ap-
KTVKe CBUAETeNbCTBYET O HaNpsAMeHUN faHHOTO NokKasa-
TeNA KNEeTOYHOro 3BeHa MeCTHOro uMmmyHuTeTa. Konnue-
CTBO MakpodaroB y feTeli NPULLIIOro HaceneHus B Teve-
HVe OJINTENIbHOTO NPOXMBaHNA B APTUKE HE MEHANOCH
(p > 0,05) 1 He oTNMYaNOCh OT 3TUX NOKa3aTenen y geTen
KOpeHHOoro HaceneHusa (p > 0,05).

CopeprkaHuve 3nnuTennsa B 0Cagke POTOBOM »KUAKOCTN
(Tabn. 3) y npuesxux geten Npy NPoOXKUBaHMN B APKTUKe
B TeueHune 10 net cHmkaetca (p < 0,05). Ha npoTtaxkeHunn
BCEro CpoKa NPOXKMBaHWA 3TOT NOKasaTesnb Y AeTeln npu-
LUNIOrO HaceneHs Obl1 LOCTOBEPHO HIKE, YeM Y AETEN KO-
peHHoro HaceneHusA (p < 0,01-0,001). Boicokoe coaepxa-
HVe aNMTeNnA y feTel KOPEHHbIX XuTenemn CBULeTeNbCTBY-
eT 0 6onee BbICOKOM KOHBEPCUUN B SMUTENNN CIIN3UCTON
NnosioCcTn pTa MMMyHornobynuHa A (IgA) B ceKpeTopHbIi
ummyHornobynuH A (slgA) y geten KopeHHOro Hacene-
HUA MO CPABHEHMIO C AETbMY MPULLIIOrO HAaceNeHus, YTo
NoATBepXAaeTca nokasaTtensmmu 6onee BbICOKOrO YPOBHSA
(p < 0,001) cekpeTopHOro MMMyHornobynunHa A (slgA) B po-
TOBOW XNOKOCTM Y AeTel KOPEHHOro HaceneHna ApKTUKN.

w
ey

BectHuk Cypl'Y. Meauuuna. N2 2 (52), 2022



W
N

BectHuk CyplY. MeguymHa. N° 2 (52), 2022

Tabauua 2

MokasaTenn rymopanbHOro 3B€Ha MeCTHOro MMMyHMTETa y NPUE3KUX AeTel LWKOJIbHOro Bo3pacra
C pasnMYHbLIMKN CPpOoKaMu NpoXxnBaHuA B Amano-HeHeLlkom aBTOHOMHOM OKpyre 1 'y fetei
KopeHHoro HaceneHusa (M £ m, p)

AeTn npuwnoro HaceneHnA
(ocHOBHbIE rpynnbl N0 CPOKaM NPOXKNBaHNA) feTn KopeHHOro HaceneHuA
Mokasatenn (rpynna cpaBHeHMA)
I rpynna (1 roa) Il rpynna (5 ner) Il rpynna (10 net) n=35
n=40 n=40 n=40
0,91 = 0,06
0,22 £ 0,05 ! ¢
slgA, r/n 0,58 + 0,06 il =0 b. < 0,001 2 S WL
p, <0,01 I <005 p, < 0,001
Pa = p, < 0,001
0,32+ 0,008
0,12+ 0,02 ! !
IgA, r/n 0,26 + 0,01 CAISEE RIS p. < 0,001 2 <
p, < 0,001 I >005 p, < 0,001
Po= p, < 0,001
0,30 + 0,01
0,46 £ 0,02 ! .
0,46 £ 0,02 ! y p, > 0,05
I9G, r/n 0,33 £0,02 p, < 0,001 p, <>O(,)O(())11 p31< 0,001
Rai= p, < 0,001
0,11 £ 0,01
0,24+ 0,02 ! .
IgM, /n 0,14+ 0,01 5725001 b <0,01 R
p, < 0,05 1<001 p, < 0,001
P, <5 p, < 0,001
1,64 £ 0,03
Cymma nmmyHo- 1,13+ 0,03 L ey p. < 0,001
1,31+ 0,03 p, <0,001 L
rnobynvHoB, r/n p,< 0,001 ) < 0.05 p, < 0,001
Py <% p, < 0,001
26,10 £ 1,60
20,04 + 1,96 A28 p. > 0,05
JInzounm, mr/n 26,55 £ 2,41 p, < 0,05 1
p, <0,05 { >005 p, <0,05
P, > Y p, < 0,05
MpumeuaHue: p, - ROCTOBEPHOCTb pPasznnumin mexay | rpynnoi, rpynnamm Il, Il v rpynnon cpaBHeHus; p, — ROCTOBEp-

HOCTb pasnuunin mexay Il u lll rpynnamu; p, - AOCTOBEPHOCTb pasnuuun mexay |l rpynnon v rpynnoin cpaBHeHwus;

p, - BOCTOBEPHOCTb pasnunuunii mexay |Il rpynnoit v rpynnoi cpaBHeHus.

Takum obpasom, 6onee BbICOKOe coflepKaHue y fe-
Tel KOPEHHbIX XuTenen CnyweHHOro asnuTenna B 0cagke
POTOBOW XUAKOCTU MOXKHO OOBACHUTL 60Nee NHTEHCKB-
HOW pereHepaLuen aNUTeNnNa TKaHe NoNoCcTn pTa n 6o-
nee s¢deKTBHOM npoayKumen slgA, 4To MOXeT cno-
co6CTBOBaTb NMOAABAEHUIO MATOrEHHOW MUKpPOdopbI
N NpenATCTBOBaTb pa3BuUTUIO bonesHeln. CnegoBatesib-
HO, NPOBEeAEHHbIN aHaNn3 NoKasas, YTo Npu nepeesje
3[0POBbIX AeTel LWKOMbHOro BO3pacTa 13 KOMPpOPTHOro
pervoHa 3anagHon Cnbupu Ha KpartHuin Cesep u gnu-
TENIbHOM UX MPOXMBAHMUN B 3TOM PErnMoHe CHUXKaeTcA
YPOBEHb UX PE3UCTEHTHOCTHY, UTO BeAeT K HapyLUeHNIo
ajlantauumn feTeln NPULLINOro HacesieHMA 3TOro Bo3pac-
Ta. Y geten NpuwWwaoro HacesneHus, NPOXKNBaKLWNX Ha
Tepputopumn AHAO 10 net, cpopmmpoBanca Hebnaro-
NPUATHBIA afanTaLMOHHbIN GOH, YTO CBMAETENbCTBYET
O HapyLweHUn Ux aganTauumu.

Pe3ynbTatbl M3yuyeHNA CUCTEMHOrO MMMYHUTETA,
€ro KneTo4yHoro 3BeHa (Tabn. 1) BbiIABUAW NpW AnunTenb-
HOM npomBaHum (10 net) Ha KpanHem CeBepe aeTein
NPVLLAOro HaceNeHnsa CHXKeHne nenkountos (p < 0,05)

n numooumnToB (p < 0,001), a Takke POCT 303UHOGUIOB,
HenTpodrnos n moHoumnToB (p < 0,05-0,01). Pe3ynbTathl
nccnefoBaHnA KIeTOYHOMo 3BeHa MeCTHOTO UMMYHMTe-
Ta y AeTei Npuwnoro HaceneHus (Tabn. 3) BbIABAAN POCT
numéountos (p < 0,001) 1 BbICOKUI YPOBEHb HENTPO-
dunos (p < 0,001). Pe3ynbTaTbl U3yyeHNA rymopanbHOro
3BeHa MeCTHOro MMMYHWUTETa NPW ASINTENTbHOM MPOXKM-
BaHWM JeTell NPULLNOro HaceneHns nokasanu CHXeHne
slgA, IgA, cymMbl BCEX UMMYHOTI00YIMHOB 1 N304 MMA
(p < 0,05-0,001) n poct IgG 1 IgM (p < 0,01-0,001).
Mokasatenu sIgA, IgA, cyMMbl BCEX MMMYHOTIO0YNMHOB
1 NM30LUMMa MUIrpPaloT OCHOBHYIO Pofib B obecneyeHunm
LNUTENIbHOTO FyMOpPanbHOro MMMyHUTETa, AedUUmnT KOTo-
poro ocnabnaeT cCONPOTMBAAEMOCTb MPUE3XKUX K UHPEK-
uuam. OTaenbHO crnegyeT OTMETUTb, YTO CHUXKEHUE KO-
NnMYecTBa NU30LMMA Y NPUEKUX eTell B TeueHre BCero
cpoka nx npoxkmeaHua B AHAO cBugeTenbcTByeT 00 yr-
HeTeHMV MeCTHOro HecneundrUyeckoro MMMYHHOTO OTBe-
Ta. Y peten kopeHHoro HaceneHua AHAO no cpaBHeHMIO
C MPMEKMMU AETbMIU NPU OLieHKe KIIeTOYHOro 3BeHa 00-
Lero MMMyHMTETa YMCNI0 TMMPOLIMTOB OKa3anoch Bbllle



Tabnuua 3

MokasaTenun KNeToO4YHOro coctaBa ocafKa pOTOBOI;I Knpgkoctmy AETEI‘I'I NpUuuIoro HaceJieHnA C pa3inyHbiMn
CpOoKaMun NpoXxnuBaHvA B fAAmano-HeHeLKOM aBTOHOMHOM oKpyreny peten KOpPEeHHOro HacesieHuAa (Mxm, p)

[eTtn npuiwunoro HaceneHna [leTn KopeHHoro
(ocHOBHbIe rpynnbl N0 CPOKam NPOoXKNBaHNA) B T
Mokasarenn
I rpynna (1 rog) Il rpynna (5 ner) Il rpynna (10 ner) (rpynna cpasHeHns)
n=40 n=40 n=40 1Bek
0,45 + 0,05
1,22+ 0,16 ! ¢
= 1,25 £ 0,09 ! . p. <0,001
0 r ’ 1 I’
Hewtpodwbl, % 1,31 +0,06 p,> 0,05 p, zggg p. < 0,001
P, > o p, < 0,001
2,25 +0,20 4,00 £ 0x,23 s
NumbounTb, % 1,00 + 0,08 &0 &5 p. < 0,001 Py <Y
p, < 0,001 ' <0001 p, < 0,001
P2 =% p, < 0,001
0,25 + 0,04 0.50 £ 0,05 s e
Makpodary, % 0,62+ 0,08 &3 = % p. >0,05 Py >
p, < 0,001 ! p, < 0,05
p, < 0,001 ?
p,> 0,05
96,30 + 0,69 epel)eslfed 9?581 5 8'13 1
SnuTtenuin x 10%/n 97,10+ 0,38 Y p, <0,01 1o
p, > 0,05 ' 2005 p, < 0,01
Pp =% p, < 0,001
MprmMeyaHme: p, — LOCTOBEPHOCTb pasnnumnii mexay | rpynnon, rpynnamu I, 1l v rpynnon cpaBHeHNs; p, — BOCTOBEPHOCTb PasNuuni

mexgy Il v lll rpynnamu; p, — AOCTOBEPHOCTb Pasnuumnii Mexay |l rpynnoi v rpynnon cpaBHeHus; p, — AOCTOBEPHOCTb Pasnuymi

mexay lll rpynnoit n rpynnom cpaBHeHUA.

(p < 0,001), a nenkounToB, HENTPOPUNOB 1 MOHOLIUTOB —
HmXe (p < 0,05-0,001). Mpwn aHann3e KNeTOYHOro 3BeHa
MEeCTHOro UMMYHUTETa Y IeTell KOPEHHbIX XXuTenel no-
Kazatenu HenTpodunos n numéounTtos (p < 0,05-0,001)
ObINN HUXKE, YEM Y MPUEIXKNX AETEN, a NpW onpegene-
HUW ryMOpanbHOro 38eHa MeCTHOro UMMyHUTETa Y Jie-
Tell KOPEeHHOro HaceneHnsa obHapy»keHbl 6onee BbiCOKMeE
nokasatenu slgA, IgA, cyMmbl BCeX UMMYHOFN06ynnMHOB
n nusouyuma (p < 0,01-0,001). Micxoaa n3 NonyyYeHHbIX
[aHHbIX, MOXHO cZlenaTb BbIBOZ, YTO MPU MPOXKMBAHUN
peten npuwnoro Hacenenua B AHAO B TeueHune 5 net
npeobnafgaet Hanps»eHne KNeToYHoro 3BeHa obuiero
N MECTHOIO MMMYHUTETA, a NPU NPOXMBAHUN B TEYEHMNE
10 net — nctoweHne. CoBepLUEHHO ApYyrue n3meHeHus
BbIAABAAET aHaNn3 rymopasnbHOro 3BeHa MeCTHOro 1m-
MyHUTETa, KOTOPbIV NoKasan npeobnagaHune nctoweHns
3TOro 3BeHa Y NpuesXnx geten Npu pasamyHbiX CpoKax
nx npoxunsaHna Ha KpanHem CeBepe. Tako OTBET NMMY-
HuTeTa Ha npokmeaHue B IHAO BegeT K CpbIBY aganTa-
UMM B SKCTPEMaJbHbIX KJIMMaToreorpapuyecknx ycno-
BMAX U BO3HMKHOBEHUIO Kapueca 3y6oB. Taknum obpasom,
y AeTel NPULLIOro HacesieHnA NpU ANUTENbHOM MPOXNU-
BaHUM 1x Ha KpaiHem CeBepe npeobnagano ncroueHmne
ryMOpasibHOro 1 KNIeTOYHOrO 3BeHa MECTHOTO IMMYHUTe-
Ta; B MEHbLUEWN CTEMEHMN Y HAX OTMEYANOCh HanpsaKeHne
MEeCTHOro MMMYHMTETA.

AKTMBHaA pereHepauma anuTenmsa B NosOoCTN pTa
y geten KopeHHbIx xutenen KpanHero CeBepa AsnaeT-
cA 6naronpuATHbIM GaKTOPOM, CMOCOOCTBYOW MM 60-
nee BblCOKOW KOHBepcuu IgA B SIgA 1 Tem cambiMm pocTy
slgA kak dakTopy MMMYHHOW 3alnTbl OT 3aboneBaHui
1 ynydwenua ux agantaumm K ycnosuam AHAO. OgHako

HU3KKMe NoKa3aTenn NeKounToB, HENTPOPUIOB U MOHO-
LMTOB KNETOYHOro 3BeHa CMCTEMHOIO MMMYHUTETA, HU3-
Kue nokasartenu IgG n IgM mecTHOro rymopanbHoOro nm-
MYHUTETAa, a TaKKe HM3KMe Mokasatenn HelTpodunos,
NMMOLMTOB KNETOYHOIFO 3BEHA MECTHOTO UMMYHUTETA
y OeTel KOPEeHHOro HaceneHnsa MoryT CBUAEeTeNbCTBO-
BaTb 06 SKOHOMHOM GYHKLNOHUPOBaHUM 3TOM YacTu
obuiero n MECTHOFO UMMYHWTETa, NO-BUAMMOMY, AOCTa-
TOYHOW AnA HeobxoaMMON afanTauuy 3TUX aeTen K yc-
nosuam KparnHero CeBepa, KOTOpble MOXHO MPUHATb 3a
pernoHasnbHyo HOPMY.

Takol HU3KUI YPOBEHb HEKOTOPbIX NOKa3aTtenemn
GYHKLMOHUPOBAHUA UMMYHHOW CUCTEMbI Yy fileTell Ko-
peHHbIx xutenen AHAO MoXeT ObiTb AOCTAaTOUYHbLIM
W, BUANMO, OOYCIIOBNEH FreHeTUYECKN, BEKaM CIOXNB-
LIencA SKOHOMHON paboTon UMMyHUTETa y AeTell B Cy-
POBbIX YCIOBUAX MPOXKMBaHWSA, TO €CTb HUONOrnyecKm
cbopMrpOBaHHbBIM TUMOM aganTauuu. Tem He MeHee
y AeTen KOpeHHbIX »utenen ApKTUKN ToXKe CYyLecTBy-
0T Npo6nemMbl aganTaymm, HO B MEHbLUEN CTeneHwu, no-
CKOJIbKY OHM MeHblUe H6onetoT (B YaCTHOCTU, Kaprecom),
yem AeTun NpulLIoro HaceneHua. MoaTBepKaeHNeM AB-
nAeTca ToT $aKT, uUTo 6osiee onTMMasibHble NOKasaTenu
MEeCTHOro MMMYHUTETa y AeTel KOPEHHbIX XXUTenemn co-
yeTatoTcA ¢ 6onee HU3KOM 3a60N€BaEMOCTbIO Y HMX MO
CpaBHeHMIo ¢ geTbMU-MurpaHtTamm. CypoBble yCnoBusa
KpawnHero CeBepa npenAaTCTBYIOT ONTUManbHOW peryns-
LN MIMMYHHOW CACTEMbI, UTO BEAET K UCTOLLEHMNIO T'YMO-
PanbHOro 1 HaNPAXXEHWIO KIETOYHOrO 3B€Ha MEeCTHOM
UMMYHHOW CUCTEMbI Y MPUE3XKNX AeTeN LWKOSIbHOro BO3-
pacTa, a TakXKe K CHUKEHWIO pe3epBHbIX BO3MOXHOCTEN
UX opraHun3ma.
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3AKJNTIOMEHUE

Y peTelt WKONbHOro BO3pacTa NPULLIOro HaceneHusn
npv npoxmnsaHum Ha KpanHem CeBepe BO3HUKAET Hapy-
WweHre obLlero 1 MECTHOrO UMMYHUTETa Pa3HOHanpas-
NIeHHOro xapakTepa: Ha PaHHUX CPOKax MPOXXUBaHWA
Ha KpanHem CeBepe BO3HMKAET HanpsKeHue obLliero
N MEeCTHOro MMMYHUTETa, a NpU ANUTENbHOM NPOXUBa-
HUW — ero uctowjeHne. HapylweHve nmmyHuTeTa Beget
K yXyOLWeHuo aganTaLmm n pocTy Kapureca 3y6os.

CMNCOK NCTOYHUKOB

[eTn KopeHHOro HaceneHna fimano-HeHewuKoro aBTo-
HOMHOro oKpyra 6onee aganTMpoBaHbl U MeHblue 6one-
0T Kapnecom 3y60B; NoKasaTenm ux UMMyHUTETa Jyylle,
yem y JeTeir NPULLIOro HaceneHns
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