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В очередной раз приветствую вас и представляю 
49-й выпуск нашего журнала. Эксперты международ-
ной аудиторской компании Deloitte не так давно опу-
бликовали аналитический отчет под названием «От-
крывая дорогу в будущее», в котором представили 
прогноз развития медико-биологических наук и здра-
воохранения до 2025 года. К этому времени нас ожи-
дает сдвиг парадигмы в сторону предиктивной, пре-
вентивной, персонализированной и партисипативной 
медицины. Необходимость повышения квалификации 
врача и роль научно-практического журнала в этих ус-
ловиях не вызывают сомнений. 

В содержание текущего выпуска журнала включе-
ны вопросы фундаментальной и клинической меди-
цины. 

В разделе «Клиническая медицина» представ-
лен обзор литературы, в котором на основе доказа-
тельных данных освещаются современные подходы 
к хирургическому лечению неалкогольной жировой 
болезни печени (Сургут). Продолжает данную тему 
исследование сургутских ученых, рассматривающих 
значение ранней диагностики неалкогольной жиро-
вой болезни печени для снижения числа ее запущен-
ных форм. Другие оригинальные исследования посвя-
щены роли дефицита витамина D в развитии кариеса 
у детей (Душанбе); МР-семиотике поражений метаэ-
пифизарной зоны у детей (Москва); особенностям вы-
полнения биопсии шейки матки (Сургут); некоторым 
тропическим инфекциям, нехарактерным для терри-
тории РФ (Волгоград, Ростов-на-Дону); тяжелому обо-
стрению рассеянного склероза на позднем сроке бе-
ременности (Сургут).

В разделе «Медико-биологические науки» опубли-
кованы два обзора литературы: первый касается эндо-
телиальной дисфункции как фактора развития крити-
ческого состояния (Москва); второй посвящен совре-
менной оценке биомаркеров кардиохирургически- 
ассоциированного острого повреждения почек (До-
нецк). Продолжает выпуск оригинальное исследова-
ние ученых из Омска, в котором рассматривается пре-
диктивный потенциал супероксиддисмутазы и глута-
тиона для диагностики поражения центральной нерв-
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ной системы у недоношенных детей. Далее коллеги 
из Сургута опубликовали инновационные данные 
о патогенетической роли аллогенных фетальных кле-
ток в развитии опухоли молочной железы. Завершает 
номер экспериментальное исследование влияния экс-
тракта черники на репродуктивную (генеративную) 
функцию самок крыс (Нур-Султан, Сургут).

В заключение выражаю благодарность всем авто-
рам статей этого выпуска журнала и приглашаю к со-
трудничеству научных работников и практикующих 
врачей. 


