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В очередной раз приветствую вас, дорогие читате-
ли, и представляю 46-й выпуск журнала. Стремитель-
но меняется палитра нашей профессиональной жиз-
ни, наблюдаются большие перемены в медицинской 
практике, внедряются новые диагностические и ле-
чебные технологии. Этот процесс неразрывно связан 
с развитием различных областей научной медицины 
(анестезиологии, акушерства и гинекологии, хирур-
гии и др.), поскольку без фундаментальных исследо-
ваний невозможен прогресс в клинической практике. 
Накопление и осмысление новых данных на каждом 
этапе развития – условия, благодаря которым дви-
жутся вперед наука и практика. Надеемся, что каждая 
тема, рассматриваемая в журнале, будет способство-
вать созданию профессионального информационного 
пространства, трансляции новых знаний, накоплению 
опыта и совершенствованию умений. 

По традиции раздел «Клиническая медицина» от-
крывают обзоры научной литературы наших коллег: 
один из них посвящен оценке влияния психосома-
тического фактора на течение бронхиальной астмы 
у детей (Сургут), а второй – перспективам использо-
вания 3D-лапароскопической методики при коло-
ректальном раке (Омск, Москва).  Далее авторами из 
Ростова-на-Дону проанализирована давняя проблема 
лечения хронического эндометрита и описаны совре-
менные методы ее решения. Увеличение количества 
доноров крови – важная и социально значимая задача 
для здравоохранения. Коллеги из Ульяновска прове-
ли исследование о развитии анемии у доноров, часто 
сдающих кровь, и представили его результаты для 
опубликования. 

В этом номере журнала затронуты и другие се-
рьезные темы: вопросы партисипативной медицины – 
позиция пациентов, перенесших тяжелую сердеч-
но-сосудистую патологию, и их отношение к анти-
коагулянтной терапии (Белгород); метаболический 
синдром при нарушении пищевого поведения у под-
ростков, родившихся преждевременно (Томск); осо-
бенности течения скарлатины у детей (Омск); псори-
атическая ониходистрофия как маркер тяжести псо-
риаза и сопутствующей коморбидности (Барнаул). 
Завершает раздел клинической медицины описание 
редких клинических случаев лейкоэнцефалопатии 
с поражением ствола мозга, спинного мозга и повы-
шенным лактатом, диагностированных с помощью 
магнитно-резонансной томографии (Сургут). 

В разделе «Медико-биологические науки» опубли-
кован обзор научной литературы коллег из Санкт-Пе-
тербурга о проблеме тонкого эндометрия в циклах 
экстракорпорального оплодотворения. Коллективом 
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авторов из Екатеринбурга предложена дискуссионная 
тема: оценка локального иммунного микроокружения 
при CIN, ассоциированной с вирусом папилломы чело-
века. В другом оригинальном исследовании учеными 
из Якутска и Саратова представлены результаты оцен-
ки носительства полиморфизма гена AGT 521 C > T, 
сопряженного с артериальной гипертензией, и его 
влияния на чувствительность к гелиогеофизическим 
возмущениям. Завершают номер два эксперимен-
тальных исследования: о повреждении сердца бакло-
феном (Москва) и роли эндотелиальной дисфункции 
в патогенезе энтеральной недостаточности (Сургут, 
Лангепас).

В заключение выражаю благодарность всем авто-
рам статей этого выпуска журнала и приглашаю к со-
трудничеству научных работников и практикующих 
врачей. 


